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VELKOMMEN TIL HØSTENS SESONG PÅ 

ARENDAL BIBLIOTEK

HØSTPROGRAM 2023

I høst tilbyr vi et variert program som 

vi håper treffer flest mulig, både barn

og voksne. Programmet du nå har 

i hånden er gjeldene for september.

Fullstendig program kommer veldig 

snart.

Det blir mange spennende samtaler og foredrag, som for 

eksempel «Den fantastiske poteten ïen kulturhistorie» med 

Marianne Berg, og «Grønlandskveld» med Tore Kvæven. 

Begge i samarbeid med Austegdelaget og Folkeakademiet i 

Arendal.

Vi fortsetter det gode samarbeidet med Universitetet i Agder. 

Flere lørdager i høst kan man oppleve faglige foredrag. Tema 

som behandles er blant annet «Filosofi om lykke» og «Bruk av 

alkohol og vanedannende legemidler hos eldre». 

I fjor kom Hilde Østby med boka «Kart over ensomheten». I 

november kommer forfatteren til oss sammen med en av de 

som er intervjuet i boka, Lasse Josephson. Det blir en samtale 

om hva ensomhet er og hva vi kan gjøre for å bekjempe den.

Også i denne sesongen har vi mange faste programposter der 

våre egne dyktige ansatte står for formidlingen, slik som 

«Strikk&Lytt», «Litterært pusterom» og «Lesesirkelen Norge 

leser nordisk». En nyhet av dette slaget er «Bibliotekets digitale 

tjenester» der David gir en innføring i alt biblioteket kan tilby av 

innhold fra ulike digitale kilder.

Lørdag 2. desember inviterer vi til et stort litterært julebord for å 

markere Arendal 300 år og bibliotekets 25 års jubileum på 

Torvet. Dette blir en koselig førjulslørdag med lageverksted og 

et variert program for hele familien.

Vi håper at vi med høstens program kan bidra til gode 

opplevelser, nye tanker og refleksjoner. 

Hjertelig velkommen!

Kristin Flo, biblioteksjef. 
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Vår leseleder leser en utvalgt 

novelle og et dikt høyt. 

Bli med på samtale om 

opplevelsene av teksten. 

Det er ingen forberedelse til 

samlingen, og ikke press til 

deltakelse i samtalen. Det man får 

igjen er følelsen av ro, fellesskap og 

utvikling av medfølelse til seg selv 

og andre.

Kaffe/te & noe søtt serveres.

Begrenset antall plasser.

Gratis.

Velkommen til en annerledes litterær opplevelse

Billettene blir tilgjengelig fortløpende via arendalbibliotek.no
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Språkkafe

Hver torsdag fra 24. august

Prat norsk med oss og hverandre.

Gratis kaffe, te og frukt.

Ingen påmelding.

Språkkafeen er støttet av Agder 

fylkeskommune ïkultur.

Følger skolens ferier.

Gratis, ingen påmelding.

Kafeen 

FASTE PROGRAMPOSTER:

Eventyrstund onsdager kl. 10.30 

Hver onsdag kl. 10.30 er det

eventyrstund på biblioteket. Vi leser

og synger kanskje en sang.

Eventyrstunden passer for barn 

mellom 3 - 6 år, men alle er

velkomne. Det er ikke eventyrstund

i grunnskolens ferier.

Gratis, ingen påmelding.

Eventyrhula

HØSTPROGRAM 2023

Language café

Talk in 

Norwegian with 

us and each 

other.

Free coffee, tea 

and fruit.

No registration in 

advance.

Fikselaug

Tirsdagene 19/9, 17/10, 14/11, 

12/12; kl. 17.30-20.30

Arendal og Omegn Husflidslag, i 

samarbeid med Carrie Pretorius

fra Klespleie, hjelper oss å ta vare

på og reparere klærne våre. 

Ta med et klesplagg som trenger 

pleie. Du møter gode hjelpere, 

nødvendige materialer og utstyr.

Gratis, ingen påmelding.

Kafeen
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Norge leser nordisk

Åpen lesesirkel én torsdag i 

måneden kl. 18.00 på følgende 

datoer:

14. september, 12. oktober,

9. november og 7. desember.

Gratis, ingen påmelding.

Kafeen

FASTE PROGRAMPOSTER:

Visste du at du har tilgang til et hav 

av gratis aviser, magasiner, filmer, 

ukeblader, ebøker og lydbøker ved 

bruk av lånekortet ditt?

Bli med David , og han viser deg 

hvordan. Se de respektive datoene i 

programmet for nærmere 

informasjon.

Gratis, ingen påmelding.

Scenen

HØSTPROGRAM 2023

En liten pause i hverdagen

På Strikk&Lytt er det lov å nyte høytlesing selv om man er 

voksen. 

Vi setter oss ned og leser høyt en times tid fra en av våre 

favorittbøker. Dere sitter med håndarbeid eller bare lytter i fred 

og ro.

Strikk&Lytt høsten 2023:

Onsdag 27. september kl. 12.00

Onsdag 25. oktober kl. 12.00

Onsdag 22. november kl. 12.00

Gratis, ingen påmelding.

Scenen 

Bli kjent med bibliotekets digitale tjenester

mandagene  11/9, 9/10, 6/11 kl. 13.00



Torsdag 24. august kl. 19.00
Valgarrangement

Denne kvelden setter vi politikk på dagsorden. 

Hør partiene som stiller liste ved høstens kommunevalg fortelle 

hvorfor de fortjener din stemme.

Møteleder og moderator: Steinar Nielsen
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Gratisbilletter bestilles på arendalbibliotek.no. 

Begrenset antall plasser. 

Auditoriet

HØSTPROGRAM 2023

Foto: UIA

Lokalvalget 2023
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Lørdag 2. september kl. 13.00-14.30
"Én svale gjør ingen sommer. Filosofi om lykke".

Foredragsholder: Hilde Vinje, førsteamanuensis i filosofi 

ved Universitetet i Agder

Arr.: Universitetet i Agder i samarbeid med Arendal bibliotek

Gratis, ingen påmelding.

Auditoriet

Hilde Vinje er førsteamanuensis i filosofi ved Universitetet i 

Agder. Hun har doktorgrad fra Universitetet i Oslo, hvor hun 

forsket på tid og lykke hos Aristoteles. Hilde Vinje har 

studiebakgrunn fra filosofi og klassiske språk. I 2022 utgav hun 

boken "Én svale gjør ingen sommer. Filosofi om lykke".

HØSTPROGRAM 2023

Foto: UIA

«Én svale gjør ingen sommer», 

skrev Aristoteles for 2400 år 

siden. Slik er det også med 

lykken, mente han: Én dag eller 

en kort tid er ikke nok til å gjøre 

noen lykkelig. 

I foredraget diskuterer Vinje hvordan de gamle grekerne kan gi 

oss nye perspektiver på lykken.

I dag tenker mange på lykken 

som en flyktig følelse, men 

kanskje er lykken avhengig av 

hvordan et liv utvikler seg over 

tid?
Foto: UiA
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Gratisbilletter bestilles på arendalbibliotek.no

NB! Kun deltakere på Sommerles kan 

melde seg på!

Har du vært med på Sommerles?

Da kan du komme på biblioteket og 

feire med oss!

Sommerles-fest

LØRDAG 9. SEPTEMBER KL. 11.30

Festen varer ca. 45 min.

Inngangspartiet, 1. etg. 

Bli med på VitenShow! Opplev flammer, 

eksplosjoner og masse gøy når KnokkelKnut og vår 

VitenLos eksperimenterer på scenen.

Det blir ekstra premietrekning og is.
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Lørdag 16. september kl. 11.00 ï14.00
Forskningstorg i Arendal ïpå utsiden av biblioteket.

Velkommen til VitenShow og gøyale aktiviteter for store og små.

Et samarbeid mellom Vitensenteret Sørlandet, Morrow, 

Forskerlinja på Arendal vgs. / TEKNA, Universitetet i Agder, 

Sørlandet sykehus, Havforskningsinstituttet og Arendal bibliotek.

Dersom det blir mye regn flytter Forskningstorget inn på 

Arendal bibliotek.

Gratis

Mandag 11. september Kl. 13.00
Bibliotekets digitale tjenester

Bli kjent med app for ebøker og elydbøker - BookBites.

Gratis, ingen påmelding.

Scenen
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VINTERFERIEN

Tirsdag 19. september kl. 19.00
Den fantastiske poteten ïen kulturhistorie 

Ein potetkveld med Marianne Berg 

Poteta har vore ein særs viktig del av menneskeheitas 

kulturhistorie og næringsgrunnlag i over 10 000 år. Til Norge 

kom poteta først til våre traktar. Den er allsidig, kraftig, 

tilpassingsdyktig, mettande og velsmakande. Forfattar Marianne 

Berg har pløgd historiebøker og besøkt mange land på jakt etter 

potetars hemmelegheit. Ho har snakka med potetprodusentar, 

potetforskarar, historikarar og potetetarar i Peru og fleire store 

potetnasjonar.

Marianne Berg vil mellom anna belyse korleis planteforedling 

med kryssing av villpotet frå Peru og kultivert potet kan bidra i 

fattigdomsnedkjemping, og ikkje minst bidra i møte med 

klimaendringane. Ho fortel ei historie som både er personleg, 

historisk og samtidsrelevant. Denne kvelden deler ho kunnskap 

og erfaringar med oss, og ho deler ikkje minst sin eigen 

lidenskap for poteta.

Arr.: Austegdelaget, Folkeakademiet Arendal og Arendal bibliotek.

Førehandssal av billettar på arendalbibliotek.no og sal ved 

inngang viss ledige billettar.

Auditoriet ïInngang kr 100,-

Foto: Agnete Brun


